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Rekrutacja do projektu POWRÓT DO ZDROWIA - 
POWRÓT DO PRACY- Rehabilitacja kompleksowa
Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych we współpracy z 
Zakładem Ubezpieczeń Społecznych oraz Centralnym Instytutem Ochrony Pracy - 
Państwowym Instytutem Badawczym prowadzi rekrutację do projektu 
współfinansowanego ze środków UE pod nazwą „POWRÓT DO ZDROWIA - 
POWRÓT DO PRACY / Rehabilitacja kompleksowa".

Kompleksowa rehabilitacja – co to oznacza?
Kompleksowa rehabilitacja to nowe na gruncie polskim rozwizanie, majce na celu
uatwienie podjcia lub powrotu do pracy osobom, które wskutek doznanego urazu lub
choroby w rónych okresach ycia utraciy zdolno do pracy. Gównym celem programu
jest uzyskanie zatrudnienia przez jego uczestników lub uruchomienie przez nich
dziaalnoci gospodarczej, dlatego gówn rol odgrywa tu modu zawodowy.
Proponowane w ramach tego moduu szkolenia zawodowe, kocz si egzaminem i
przyznaniem certyfikatu.

Do kogo skierowany jest projekt?
Do tych wszystkich, którzy z powodu choroby lub wypadku utracili moliwo
wykonywania dotychczasowego zawodu, a chcieliby podj inn prac, adekwatn do
zainteresowa i stanu zdrowia. To równie szansa dla tych, którzy ze wzgldów

 zdrowotnych nigdy nie pracowali, a chcieliby wej z sukcesem na rynek pracy.
 

Na czym polega udzia w projekcie?
Na kompleksow rehabilitacj skadaj si trzy elementy, które wzajemnie si uzupeniaj:

modu zawodowy, czyli spotkania i warsztaty z doradc oraz szkolenia zawodowe,
modu medyczny, czyli zabiegi fizjoterapeutyczne,
modu psychospoeczny, którego celem jest wzmocnienie kompetencji
spoecznych i psychologicznych uczestników.

O tym, ile zaj z kadego moduu bdzie mia Uczestnik decyduje na pierwszym
spotkaniu w Orodku zespó specjalistów. Na pocztek opracowuj oni indywidualny
plan rehabilitacji na pierwsze dwa tygodnie, które s okresem próbnym, a nastpnie na
reszt pobytu Uczestnika.

Jeste zainteresowany udziaem w  projekcie?
Sprawd jak wzi w nim udzia!
tel.: (22) 50 55 600
e'mail: ork@pfron.org.pl
www:https://www.pfron.org.pl/pfron/szczegoly/news/powrot-do-zdrowia-powrot-do-
pracy-sprawdz-sie/?fbclid=IwAR0GhteTC7iXywSEt4Jt1l0opl-NZeUv19RU72MH-
6xXYQY2I3J1z-MutrU
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